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  Samenvatting 

In deze thesis is er gekeken naar de relatie tussen de cognitieve en morele  

ontwikkeling. Op basis van de verzamelde literatuur lijkt een relatie tussen deze twee 

constructen aannemelijk. Om de relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling 

meer concreet te onderbouwen, is er gekeken naar de relatie tussen het cognitief 

vermogen en delinquent gedrag, de relatie tussen moreel vermogen en delinquent 

gedrag en de relatie tussen een pervasieve ontwikkelingsstoornis en het moreel 

denkvermogen. Er is gebleken dat delinquenten over het algemeen minder intelligent 

zijn dan niet-delinquenten. Daarnaast is er geconstateerd dat delinquenten 

voornamelijk een laag verbaal IQ hebben. Een van de verklaringen die wordt gegeven 

voor de relatie tussen een laag IQ en delinquentie, is het beperkte vermogen van 

delinquenten abstracte concepten te manipuleren, en dus het beperkte vermogen te 

overzien wat de gevolgen van een handeling kunnen zijn. Ook zou er een relatie zijn 

tussen het moreel redenatievermogen en delinquentie. Het moreel redeneerniveau bij 

delinquenten zou namelijk lager zijn dan bij niet-delinquenten. Delinquenten zouden 

voornamelijk op het tweede stadium redeneren van de morele ontwikkelingstheorie 

van Kohlberg. Ten slotte is er gebleken dat kinderen en adolescenten met een 

pervasieve ontwikkelingsstoornis meer moeite hebben met het beargumenteren van 

een moreel oordeel dan kinderen en adolescenten zonder een pervasieve 

ontwikkelingsstoornis. De verklaring voor deze observatie richt zich onder andere op 

cognitieve gebreken en gebreken in de uitvoerende functies.  

Op basis van de resultaten van dit literatuuronderzoek kan er worden gesteld 

dat er voor moreel redeneren cognitief vermogen is vereist en dat een relatie tussen de 

cognitieve en de morele ontwikkeling aannemelijk is, gezien het feit dat cognitieve 

gebreken een negatieve invloed lijken te hebben op het moreel redenatievermogen. 
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Een literatuuronderzoek naar de relatie tussen de cognitieve en de morele 

ontwikkeling 

 

In deze thesis wordt de relatie tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling 

besproken. Een van de meest bekende theorieën over de cognitieve ontwikkeling is de 

theorie van Jean Piaget (1896-1980) (Neisser, Boodoo, Bouchard, Jr. Boykin, Brody, 

Ceci et al., 1996).  Op basis daarvan ontwikkelde Lawrence Kohlberg (1927-1987) 

een theorie voor de morele ontwikkeling (Langdon, Clare & Murphy, 2011). Deze 

benadering van Kohlberg suggereert een verband tussen de cognitieve en morele 

ontwikkeling. Maar is er wel een verband, en zo ja, hoe ziet dit er dan uit? Het is 

interessant om deze relatie te verkennen, omdat de cognitieve en morele ontwikkeling 

beschouwd kunnen worden als basale componenten die een individu definiëren. 

De cognitieve ontwikkeling komt volgens de theorie van Piaget voort uit 

acties van het kind (Brysbaert, 2006). De gedachte achter de theorie van Piaget is dat 

handelingen van kinderen zich ontwikkelen aan de hand van aangeboren reflexen, te 

weten de zuigreflex, grijpreflex en volgreflex. Als het kind ouder wordt, ontwikkelt 

het controle over deze reflexen doordat het schema’s vormt. Deze schema’s zijn 

mentale voorstellingen van handelingen en de voorwerpen die bij deze handelingen 

horen. Het schema van het kind heeft in het begin vooral betrekking op een specifieke 

prikkel. Bijvoorbeeld, een schema voor gezicht zal eerst alleen worden 

gekarakteriseerd door kijken-glimlachen. De schema’s worden meer uitgebreid omdat 

de baby voortdurend in contact staat  met zijn omgeving en zullen zich uiteindelijk 

niet alleen maar vasthouden aan deze ene specifieke prikkel (Brysbaert, 2006). Het 

loskomen van schema’s van specifieke objecten komt tot stand door twee 

adaptatieprocessen, te weten assimilatie en accommodatie. Assimilatie verwijst naar 

het vermogen van het kind nieuwe informatie onder te brengen in een schema wat het 

kind al kent. In de eerste plaats zal het kind gebruik maken van assimilatie om nieuwe 

informatie te verwerken en te ordenen. Als het assimileren niet meer volstaat, ontstaat 

er een onevenwichtigheid. Dit wordt hersteld door accommodatie, het schema wordt 

aangepast. Piaget stelde dat het blijven behouden van evenwicht de belangrijkste 

drijfveer is voor kinderen om de wereld om zich heen te begrijpen (Brysbaert, 2006).  

Piaget beschreef de cognitieve ontwikkeling aan de hand van verschillende 

stadia. Het eerste stadium, het sensorimotorische stadium, speelt zich af vanaf de 

geboorte tot het tweede levensjaar. In dit stadium staan de wisselwerking tussen 
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handelingen en waarnemingen centraal. Dit heeft tot gevolg dat het kind inzicht 

verwerft in begrippen als tijd, ruimte en causaliteit (Brysbaert, 2006). Het tweede 

stadium, het preoperationele stadium, speelt zich af vanaf het tweede tot en met het 

zevende levensjaar. In dit stadium probeert het kind de relatie tussen gebeurtenissen te 

begrijpen en verschillende fenomenen te verklaren. Piaget veronderstelde dat de 

kennis van kinderen in dit stadium enkel gebaseerd is op fysieke kenmerken van 

dingen en niet op de “onderliggende” principes. Dit stadium wordt dus nog 

gekenmerkt door niet-logisch denken (Brysbaert, 2006). Het derde stadium, het 

concreet-operationele stadium, speelt zich af vanaf het zevende tot en met het elfde 

levensjaar. Een belangrijke ontwikkeling in dit stadium is dat kinderen inzicht krijgen 

in het feit dat acties omkeerbaar kunnen zijn. Dit inzicht wordt mogelijk vanwege een 

groei in het cognitief vermogen. Omkeerbare acties zijn acties waarvan de gevolgen 

kunnen worden veranderd of ongedaan gemaakt kunnen worden door andere 

handelingen. Deze omkeerbare acties noemt Piaget operaties. Het inzicht in operaties 

heeft tot gevolg dat kinderen de onderliggende fysische principes van een actie 

begrijpen. Het kind verwerft het begrip conservatie: een onderliggende fysische 

dimensie blijft gelijk ondanks het feit dat de oppervlakte verandert. Het concreet-

operationele stadium verwijst naar het feit dat kinderen de operaties alleen nog maar 

toepassen op concrete en tastbare problemen (Brysbaert, 2006). Het vierde stadium, 

het formeeloperationele stadium, speelt zich af vanaf het 11e levensjaar. Dit stadium 

wordt gekenmerkt door het vermogen tot abstract denken. Kinderen zijn nu in staat 

om hun inzicht in de abstracte onderliggende principes ook toe te passen op 

hypothetische situaties (Brysbaert, 2006).  

 Ondanks het feit dat Piaget de ontwikkelingspsychologie een belangrijk 

inzicht in het denken van kinderen heeft verschaft, is er kritiek op zijn theorie. 

Problemen met de theorie hebben betrekking op het feit dat Piaget sterk benadrukt dat 

er stadia aanwezig zijn in het denken van een kind (Brysbaert, 2006). Deze opvatting 

impliceert dat bepaalde denkprocessen pas aanwezig zijn bij een kind op een daarvoor 

vastgestelde leeftijd, dat een stadium wordt gekenmerkt door een soort manier van 

denken voor alle mogelijke problemen die het kind tegen komt en dat de overgang 

van het ene naar het andere stadium samengaat met een kwalitatieve verandering in 

het denken (Brysbaert, 2006). Onderzoek heeft echter aangetoond dat kinderen al veel 

meer kunnen op een jongere leeftijd dan dat Piaget veronderstelde, dat de overgang 

op verschillende denkprocessen zich niet voor alle problemen op hetzelfde moment 
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voltrekken, en dat kinderen waarschijnlijk dingen leren via een leerproces en niet 

zozeer via een vast en aangeboren ontwikkelingsschema (Brysbaert, 2006).  

Piaget stelde in 1932 ook een eerste psychologische benadering op van morele 

ontwikkeling (Langdon et al., 2011). Moreel redeneren verwijst naar een proces 

waarin iemand een handeling beoordeelt als goed of fout (Palmer, 2003). Dat de 

morele ontwikkeling parallel loopt aan de ontwikkeling van het logisch redeneren, 

staat centraal in de theorie van Piaget (Langdon et al., 2011). Als men terugkijkt op de 

cognitieve stadia, zoals hierboven beschreven, ziet men dat het kind gedurende elk 

stadium toewerkt naar dit logische en systematische redeneren. Men zou kunnen 

stellen dat dit het eindresultaat is van de cognitieve ontwikkeling. 

 Lawrence Kohlberg werkte de morele ontwikkeling verder uit, met de theorie 

van Piaget als uitgangspunt (Langdon et al., 2011). Kohlberg veronderstelde zes 

stadia van morele ontwikkeling, verdeeld over verschillende niveaus. Hij 

onderscheidde het preconventionele niveau (1), het conventionele niveau (2) en het 

postconventionele niveau (3) (Kohlberg, 1973). 

Op het preconventionele niveau is het kind zich bewust van culturele regels en 

het verschil tussen goed en kwaad. Echter, het kind beseft dat er aan een handeling 

een bepaalde straf of beloning vastzit.  De manier waarop het kind op de regels 

reageert wordt hierdoor beïnvloed (Kohlberg, 1973). Er kan hier een kleine 

terugkoppeling worden gemaakt naar de theorie van Piaget. Het kind heeft in dit 

stadium nog geen weet van de onderliggende principes van deze regels, omdat hij het 

vermogen mist om abstract te denken (Brysbaert, 2006). Stadia één en twee behoren 

tot dit preconventionele niveau. Het eerste stadium wordt omschreven als de straf- en 

gehoorzaamheidoriëntatie. Wat hier centraal staat, is dat de fysieke consequenties, 

hiermee worden de empirische waarneembare consequenties bedoeld, van een 

handeling bepalen of deze als goed of kwaad kan worden beoordeeld (Kohlberg, 

1973). Het tweede stadium wordt omschreven als de instrumenteel-relativistische 

oriëntatie. De goede handeling is de handeling die de eigen behoefte bevredigt en 

toevallig ook die van de ander. Kohlberg (1973) noemt in zijn artikel het voorbeeld 

“Als jij mijn rug krabt, krab ik jouw rug’’. 

 Op het conventionele niveau wordt het handhaven van verwachtingen van de 

familie of het gezin, groep of natie als waardevol gezien.  Hierbij wordt het 

eigenbelang niet langer voorop gesteld en wordt er niet meer gekeken naar duidelijke 

en onmiddellijke gevolgen, zoals straf of beloning (Kohlberg, 1973). Stadia drie en 
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vier behoren tot dit conventionele niveau. Stadium 3 wordt beschreven als de inter-

persoonlijke overeenstemming of  “good boy-nice girl”-oriëntatie. In dit stadium is 

het gedrag, waarmee je iemand helpt en wat door alle individuen betrokken bij een 

handeling is goedgekeurd, het juiste gedrag (Kohlberg, 1973). Voor het eerst wordt er 

bij beoordeling van een handeling gekeken naar de bedoeling van de actor. Tevens is 

dit het stadium waar men op zijn vroegst kan spreken van een meer volwassen manier 

van moreel redeneren (Kohlberg, 1973). Het vierde stadium wordt omschreven als de 

recht- en ordeoriëntatie. Wanneer het gedrag van het individu gericht is op het 

vervullen van zijn plicht, het tonen van respect voor de autoriteit en het naleven van 

de sociale regels, vertoont het individu goed gedrag (Kohlberg, 1973).  

Ten slotte onderscheidde Kohlberg een derde en laatste niveau, te weten het 

postconventionele niveau. Op dit niveau staan de morele waarden en principes 

centraal die geformuleerd worden los van autoriteit, de groepen die deze principes 

hanteren en de groep waarmee het individu zich identificeert. Stadia vijf en zes 

behoren tot het postconventionele niveau. Het vijfde stadium wordt omschreven als 

de sociale-contract-legalisatie-oriëntatie. De goede handeling wordt omschreven als 

die handeling die voldoet aan de individuele rechten en de standaarden, die kritisch 

onderzocht en goedgekeurd zijn door de hele maatschappij (Kohlberg, 1973). Het 

individu is zich ervan bewust dat de handelingen die hieraan voldoen de juiste 

handelingen zijn, maar het individu beseft ook dat deze wetten onder bepaalde 

omstandigheden mogen worden gebroken (Kohlberg, 1973; Palmer, 2003), 

bijvoorbeeld een brood stelen om je gezin te voeden in tijden van crisis. Stadium zes 

wordt omschreven als de universele-ethische-principe-oriëntatie (Kohlberg, 1973). 

Moreel redeneren wordt bepaald door zelf bedachte ethische principes. Deze principes 

zijn consistent over de tijd en over situaties. Wanneer deze principes in conflict 

komen met principes van de maatschappij, is het mogelijk dat de principes die men 

zelf heeft ontworpen boven de principes van de maatschappij worden geplaatst 

(Kohlberg, 1973; Palmer, 2003). 

Nu de meest gangbare theorieën over de cognitieve ontwikkeling en de morele 

ontwikkeling zijn besproken, kan er gekeken worden naar hoe een dergelijke relatie 

zich in de praktijk manifesteert. Als er immers een relatie bestaat zou dat betekenen 

dat een minder cognitief ontwikkeld individu ook minder moreel ontwikkeld is en 

mogelijk meer geneigd is tot het vertonen van immoreel gedrag. Dat zou in de 

praktijk kunnen betekenen dat minder cognitief ontwikkelde individuen ook eerder 
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overgaan tot het plegen van delicten. Daarom zal in deze thesis worden gekeken naar 

de relatie tussen de cognitieve ontwikkeling en delinquentie en de relatie tussen 

morele ontwikkeling en delinquentie om de relatie tussen cognitieve en morele 

ontwikkeling te illustreren. Daarnaast zal er gekeken worden naar het moreel 

redeneren van personen met een pervasieve ontwikkelingsstoornis om de relatie 

verder te onderbouwen en vanuit een ander perspectief te bekijken.  

 

Methode 

De literatuur over de relatie tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling, 

de relatie tussen de morele ontwikkeling en delinquent gedrag, de relatie tussen de 

cognitieve ontwikkeling en delinquent gedrag en de literatuur over de relatie tussen 

een pervasieve ontwikkelingsstoornis en moreel denkniveau, is gezocht in 

verschillende databases van de Universiteit van Tilburg. De volgende databases zijn 

gebruikt: Web of Science, Sciencedirect en PsycInfo. Sommige artikelen zijn gezocht 

met behulp van PsycInfo, en vervolgens via de catalogus van de Universiteit van 

Tilburg gevonden. De volgende zoektermen zijn gebruikt: Moral stage theory 

Kohlberg, moral development and delinquency, delinquency and verbal IQ, (IQ or 

intelligence) and (crime or delinquency), (cognitive development) and (crime or 

delinquency) and (moral development), relation cognitive development and moral 

development, IQ and delinquency, Piaget and cognitive development en moral 

reasoning and autism. 

De gevonden artikelen zijn geselecteerd op bruikbaarheid op basis van de 

samenvattingen. Verder is er gebruik gemaakt van de volgende boeken vanuit de 

studie Psychologie aan de Universiteit van Tilburg: Psychologie (Brysbaert, 2006), 

Fundamentals of Human Neuropsychology (Kolb & Whishaw, 2009), Abnormal 

Child Psychology (Mash & Wolfe, 2010) en Fundamentals of Abnormal Psychology 

(Comer, 2011). Tabel 1 geeft een overzicht van de gebruikte databases, zoektermen, 

rubrieken en het aantal hits gedurende het zoekproces. 
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Tabel 1: overzicht van gebruikte databases, zoektermen, rubrieken en het aantal hits 

gedurende het zoekproces. 

 

Database Zoektermen Rubriek Aantal hits 

PsycInfo Moral Stage 

Theory Kohlberg 

 

Moral 

Development and 

Delinquency  

 

 

Delinquency and 

verbal IQ 

 

 

Piaget and 

Cognitive 

development 

 

IQ and 

Delinquency 

 

Relation cognitive 

development and 

moral development 

Titelwoorden 

 

 

Titelwoorden 

 

 

 

 

Titelwoorden  

 

 

 

Titelwoorden  

 

 

 

Titelwoorden 

 

 

Titelwoorden 

100  1 gebruikt  

 

 

212  3 gebruikt 

 

 

 

 

78  2 gebruikt, 

via 1 artikel 1 

ander artikel 

gevonden. 

2931  1 gebruikt 

 

 

 

515  1 gebruikt 

 

 

13  2 

Web of science ((IQ or 

intelligence) and 

(crime or 

delinquency)). 

 

cognitive 

development and 

Titelwoorden 

 

 

 

 

Titelwoorden 

 

413  2 gebruikt, 

via 1 titel nog 1 

andere titel 

gevonden 

 

12  1 gebruikt  
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(crime or 

delinquency)) 

AND 

Topic=(moral 

development) 

 

 

 

 

 

 

Sciencedirect Moral reasoning 

AND autism 

Titelwoorden  1103  2 gebruikt 

 

 

Resultaten 

De  relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling 

Tomlinson-Keasy en Keasy (1974) toonden met de resultaten van hun 

onderzoek aan dat een relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling 

aannemelijk lijkt. De resultaten van het onderzoek suggereren namelijk dat concreet-

operationeel denken geen voldoende voorwaarde is om ook principieel moreel te 

redeneren, het formeeloperationeel denken is een vereiste. Deze suggestie berust op 

de correlaties tussen de ontwikkelde formele operaties en het principieel moreel 

redenatievermogen. Deze werden gevonden door formele operaties en principieel 

moreel redeneervermogen te meten bij schoolmeisjes en studentes. De correlatie 

tussen formele operaties en het principieel moreel redenatievermogen van de 

schoolmeisjes betrof .60 (p < .01) en voor de studentes  .58 (p < .01). Dit betekent dat 

voor beide groepen de meisjes die hoog scoorden op het formeel operationeel 

denkniveau ook hoog scoorden op het principieel redenatievermogen (Tomlinson-

Keasy & Keasy, 1974).  Echter, de participanten in de verschillende leeftijdsgroepen 

(schoolmeisjes of studentes) die niet verschilden op het stadium van cognitieve 

ontwikkeling maar wel qua leeftijd, verschilden ook op moreel redenatievermogen. 

Hieruit blijkt dat cognitieve ontwikkeling niet als enige factor de morele ontwikkeling 

beïnvloedt (Tomlinson-Keasy & Keasy, 1974). De schoolmeisjes scoorden altijd, 

ongeacht het stadium van cognitieve ontwikkeling, lager op het moreel 

redeneerniveau dan de studentes (t = 8.69, p < .001, voor participanten in het 

transitionele stadium en t = 6.12, p < .001, voor participanten in het vroeg formeel 
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operationele stadium). Aangezien deze participanten in leeftijd verschilden, is het 

aannemelijk dat vaardigheden, die in de jaren waarin zij in leeftijd verschilden zijn 

opgedaan, bijdragen aan betere morele vermogens (Tomlinson-Keasy & Keasy, 

1974).  

Een kanttekening bij het onderzoek van Tomlinson-Keasy en Keasy (1974), 

heeft betrekking op de instructies die werden gegeven aan de participanten bij het 

oplossen van de morele dilemma’s. Deze waren mogelijk niet geheel 

gestandaardiseerd. Na de uitleg van het morele dilemma dat de participanten moesten 

oplossen, werd hun individueel gevraagd of ze het dilemma begrepen. Indien het 

dilemma onduidelijk was, werd de instructie nogmaals en uitgebreider uitgelegd, 

hetgeen tot gevolg had dat mogelijk niet alle participanten dezelfde soort uitleg 

hebben gekregen. 

Een studie die ondersteunt dat cognitieve ontwikkeling een vereiste maar niet 

voldoende voorwaarde is, is het onderzoek van Walker (1980). Walker (1980) 

veronderstelde dat voor een meer ontwikkeld moreel redeneerniveau de cognitieve 

ontwikkeling zeer belangrijk is, maar dat de vaardigheid ‘perspectief nemen’ net zo 

noodzakelijk is. De cognitieve ontwikkeling draagt bij aan het vermogen van het 

individu om perspectief te nemen en dit maakt het mogelijk om morele oordelen te 

formuleren (Walker, 1980). 146 Kinderen (basisschoolleeftijd) werden verdeeld over 

twee groepen, namelijk een experimentele groep en een controlegroep. Met behulp 

van een aantal cognitieve taken werd er bij alle kinderen vastgesteld op welk cognitief 

niveau zij zich bevonden. Vervolgens werd bij alle kinderen het vermogen tot 

perspectief nemen getoetst met behulp van Selman’s “perspective taking interview”. 

De experimentele groep kreeg een kort rollenspel te zien waarin een moreel dilemma 

werd gepresenteerd door twee acteurs, die het dilemma vervolgens beiden op hun 

eigen manier oplosten op het conventionele moreel redeneerniveau. De kinderen 

kregen de instructie om zich in te leven in de acteurs. Het rollenspel werd gebruikt om 

de overgang van het tweede naar het derde niveau van de morele ontwikkeling te 

stimuleren. Om na te gaan of er kinderen waren die deze overstap na het rollenspel 

gemaakt hadden, werden zowel het cognitieve ontwikkelingsniveau als het moreel 

ontwikkelingsniveau direct hierna gemeten. Daarnaast was er een nameting 6 tot 24 

dagen na het onderzoek om na te gaan of er een langtermijneffect was. Uit de 

resultaten van dit onderzoek is gebleken dat het rollenspel alleen effect had op de 

morele vaardigheden van de kinderen die het formeel operationele denkniveau en 
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niveau 3 van het perspectief nemen hadden bereikt, voorafgaand aan het rollenspel. 

Het derde niveau van perspectief nemen wordt in het artikel van Walker (1980) 

omschreven als het besef van het individu dat hij en anderen perspectiefnemende 

wezens zijn of subjectiviteit bezitten. In de groep waarin de kinderen het formeel 

operationele denkniveau en niveau 3 van het perspectief nemen hadden bereikt, nam 

het percentage kinderen dat het derde morele stadium op conventioneel niveau had 

bereikt, drastisch toe na het zien van het rollenspel (percentagevoorafgaand aan het rollenspel = 

24.9, percentage na het rollenspel = 62.1, F(2,22) = 37.63, p < .001). Het percentage 

kinderen dat het derde stadium van moreel conventioneel niveau had bereikt, nam in 

de andere groepen (zonder rollenspel of met lagere denkniveaus) niet significant toe. 

Dit impliceert dat er zowel cognitief vermogen als het vermogen tot perspectief 

nemen betrokken is bij een meer ontwikkeld moreel oordeel (Walker, 1980). 

Zowel het onderzoek van Tomlinson-Keasy en Keasy (1974) en van Walker 

(1980) illustreren dat de cognitieve ontwikkeling een rol speelt bij het formuleren van 

morele oordelen. Daarnaast is het voor de totstandkoming van een moreel oordeel van 

belang dat het individu in staat is om perspectief te nemen (Walker, 1980). Het 

onderzoek van Greene, Morelli, Lowenberg, Nystrom en Cohen (2008) dient ter 

ondersteuning van de bevindingen van Tomlinson-Keasy en Keasy (1974) en Walker 

(1980). De resultaten van het onderzoek van Greene et al. (2008) suggereren namelijk 

dat de mens cognitief vermogen nodig heeft om tot een moreel oordeel te komen. Als 

er een beroep wordt gedaan op het cognitief vermogen, bijvoorbeeld door een 

computertaak, terwijl men een moreel oordeel moet geven, is het moeilijker voor een 

individu om een moreel oordeel te formuleren (Greene et al., 2008). In het onderzoek 

werden de participanten verdeeld over twee groepen: de experimentele groep 

(participanten dienden een moreel oordeel te formuleren gedurende een computertaak 

waarbij men telkens met de muis moest klikken wanneer er een 5 op het scherm 

verscheen) en de controlegroep (participanten dienden een moreel oordeel te 

formuleren zonder de cognitieve belasting van een taak). De proefpersonen kregen 

verschillende morele dilemma’s gepresenteerd die verschilden in complexiteit. Per 

conditie werd de reactietijd (ms) vastgesteld die men nodig had voor het formuleren 

van een moreel oordeel. De resultaten van het onderzoek wijzen uit dat er sprake is 

van een interactie tussen cognitieve belasting en de reactietijd om te oordelen ((F(1, 

629) = 8.5, p = .005). Bij deze analyse zijn de reactietijden in de condities met 

cognitieve belasting en zonder cognitieve belasting met elkaar vergeleken. In het 
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onderzoek werd er vooral een langere reactietijd voor het formuleren van een 

utilitaristisch oordeel geobserveerd terwijl men cognitief werd belast (Mcognitieve belasting 

= 6506 (238), Mgeen cognitieve belasting = 5754 (241), F(1, 106) = 9.8, p < .002). Dit is een 

oordeel waarbij de handeling slechts op diens gevolgen geselecteerd wordt, waardoor 

een in wezen foute handeling goed kan worden gekeurd door zijn goede gevolgen 

(Greene et al., 2008). In tegenstelling tot de condities waarin men een utilitaristisch 

oordeel moest formuleren, was er geen significant verschil in reactietijd bij de 

condities waarin men een niet-utilitaristisch oordeel moest formuleren (Mcognitieve 

belasting = 5691 (264), Mgeen cognitieve belasting = 5781 (261), F(1, 169.6) = .10,  p < .75). Dit 

suggereert dat de invloed van het cognitief vermogen een rol speelt bij voornamelijk 

utilitaristische oordelen. Deze observatie geeft aan dat een moreel oordeel (en 

voornamelijk een utilitaristisch oordeel) niet alleen tot stand komt op basis van 

gevoel, intuïtie of automatische processen (Greene et al., 2008). Gekeken naar de 

resultaten van dit onderzoek kan men stellen dat er sprake is van de betrokkenheid 

van gecontroleerde cognitieve processen gedurende het formuleren van morele 

oordelen, immers, wanneer men een cognitieve taak uitvoert en er dus al een beroep 

op het iemands cognitieve vermogen wordt gedaan, duurt het langer om tegelijkertijd 

tot een utilitaristisch moreel oordeel te komen (Greene et al., 2008).  

Een relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling lijkt aannemelijk, 

gekeken naar de onderzoeken van Tomlinson-Keasy en Keasy (1974), Walker (1980) 

en Greene et al. (2008). Echter, ondanks het feit dat de resultaten van het onderzoek 

van Greene et al. (2008) een dergelijke relatie suggereren, kan men zich afvragen of 

de resultaten van dit onderzoek wel generaliseerbaar zijn, gezien het feit dat de 

participanten allemaal studenten waren aan de universiteit. Het zou mogelijk 

interessant zijn dit onderzoek ook uit te voeren bij mensen met een minder hoge 

intelligentie.  

 

De relatie tussen cognitieve vermogens en delinquent gedrag 

Om na te gaan hoe de relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling zich 

in de praktijk manifesteert, is gekeken naar de relatie tussen IQ en delinquent gedrag. 

Het aantonen van een dergelijke relatie vormde een goede extra onderbouwing voor 

de relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling, daar delinquent gedrag veelal 

immoreel is. Delinquent gedrag kan worden omschreven als handelingen die zijn 

verboden bij de wet zoals diefstal, inbraak, het plegen van geweld, vandalisme en 
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drugsgebruik (Murray & Farrington, 2010). Hoe delinquentie zich over leeftijd 

ontwikkelt, is een interessante vraag aangezien de leeftijd gekoppeld kan worden aan 

stadia van Piaget en Kohlberg.  In het artikel van Murray en Farrington (2010) komt 

naar voren dat delinquent gedrag vooral optreedt in de adolescentie, dit is de 

leeftijdsfase waarin zich nominaal ontwikkelende individuen het formeeloperationele 

stadium bereiken en in staat zijn om abstract te denken (Brysbaert, 2006). Een 

verklaring voor het feit dat delinquent gedrag vooral optreedt in deze periode, is dat 

een individu kwetsbaar is tijdens deze leeftijdsfase omdat het individu zeer gevoelig  

is voor de invloeden van leeftijdsgenoten (Murray & Farrington, 2010). In het artikel 

van Hart en Carlo (2005) komt naar voren dat deze invloeden zich uiten in het feit dat 

leeftijdsgenoten een situatie verschaffen waarin het individu een beroep moet doen op 

zijn “role taking”-vaardigheden en dat deze leeftijdsgenoten op die manier een nieuw 

systeem van morele gedragingen creëren. Tot slot komt in het artikel van Murray en 

Farrington (2010) naar voren dat veroordeling op een jongere leeftijd een voorspeller 

lijkt te zijn voor veroordeling op latere leeftijd. Dat laatste is interessant vanwege het 

feit dat dit suggereert dat een continue factor (zoals intelligentie) een rol kan spelen 

bij het risico betrokken te raken bij delinquentie. Er zijn verschillende risicofactoren 

die de kans betrokken te raken bij delinquent gedrag vergroten (Murray & Farrington, 

2010). De focus in deze thesis ligt echter op de risicofactor ‘laag IQ’. De overige 

factoren zullen om die reden buiten beschouwing worden gelaten.  

Diaz, Beleña en Baguena (1994) toonden aan dat delinquenten over het 

algemeen minder intelligent zijn dan niet-delinquenten. Daarnaast vermeldden zij dat 

intelligentie een van de belangrijkste voorspellers zou zijn voor delinquent gedrag. De 

intelligentie van de participanten, 122 delinquenten en 421 niet-delinquenten, werd 

vastgesteld met behulp van de Raven Progressive Matrices. Zowel mannelijke als 

vrouwelijke delinquenten scoorden gemiddeld significant lager op deze test dan 

mannelijke en vrouwelijke niet-delinquenten (Mmannelijke delinquenten = 33.19, Mmannelijke 

niet-delinquenten = 44.03, t = - 8.11 p < .001, Mvrouwelijke delinquenten = 35.26, Mvrouwelijke niet-

delinquenten = 43.05, t = -3.71, p < .001). Diaz et al. (1994) legden uit specifiek voor 

Raven Progressive Matrices te hebben gekozen vanwege een kleine verbale testfactor. 

Er is op basis van dit criterium geselecteerd vanwege het feit dat in eerdere studies is 

aangetoond dat een laag verbaal IQ onder delinquenten zeer waarschijnlijk heeft 

geleid tot het falen op school, en dat dit falen uiteindelijk heeft geleid tot 

betrokkenheid bij delinquentie (Diaz et al., 1994). De auteurs waren vooral 
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geïnteresseerd in de algemene intelligentie van delinquenten, die wordt aangegeven 

met de g-factor. Deze g-factor wordt duidelijk gemeten door Raven Progressive 

Matrices  (Diaz et al., 1994). Hoewel de resultaten van het onderzoek van Diaz et al. 

(1994) een relatie veronderstellen tussen delinquentie en intelligentie, kan de 

generaliseerbaarheid van deze resultaten in twijfel worden getrokken. De meeste 

veroordelingen van de deelnemende delinquenten hadden betrekking op het 

veroorzaken van schade aan andermans eigendommen (Diaz et al., 1994). Dit 

impliceert dat er geen grote diversiteit aan criminaliteit onder de delinquenten 

aanwezig was, waardoor de resultaten mogelijk niet voor alle soorten delinquenten 

opgaan. Een andere punt van kritiek is dat bij de delinquenten de intelligentietest 

individueel werd afgenomen en bij de niet-delinquenten in groepen van 20. Het 

onderzoek was dus niet volledig gestandaardiseerd, hetgeen de resultaten mogelijk 

zou kunnen beïnvloeden.  

Syngelaki, Moore, Savage, Fairchild en Van Goozen (2009) ondersteunden 

echter de observatie van Diaz et al. (1994) dat delinquenten een significant lager IQ 

hadden dan niet-delinquenten, die de controlegroep vormden. Het onderzoek toonde 

aan dat 104 delinquente jongeren met een gemiddelde leeftijd van 16.3, een 

significant lager IQ (p < .001) hadden (M = 92.52, SD = 12.1) dan de normgroep 

bestaande uit leeftijdsgenoten zonder delinquentiestatus (M = 100, SD = 15). 

Wanneer de intelligentie wordt ontleed in verbale en performale componenten, 

constateerden Lynam, Moffit en Stouthamer-Loeber (1993) dat delinquenten beter 

presteren op performale IQ-tests, dan op verbale IQ-tests. Lynam et al. (1993) 

toonden aan dat delinquenten uit hun onderzoek gemiddeld 10 tot 11 punten lager 

scoorden op het verbale IQ (F (2,405 = 13.36), p < .001), maar ook op het totale IQ 

(F (2,405 = 8.22), p < .001) ten opzichte van niet-delinquenten van dezelfde leeftijd, 

in deze setting rond de 13 en 14 jaar. De delinquenten uit dit onderzoek scoorden 

gemiddeld significant 8 punten hoger op het performale IQ dan op het verbale IQ (F 

(l, 405) = 10.14, p < .01). Dit verschil bij leeftijdsgenoten zonder delinquentiestatus 

bleek slechts 2.5 punt te zijn. Dit toonde aan dat het verschil tussen het verbale IQ en 

het performale IQ van delinquenten die deelnamen aan dit onderzoek, groter was dan 

dit verschil bij niet-delinquenten en suggereerde dat delinquenten vooral een 

gebrekkig verbaal IQ hadden (Lynam et al., 1993).  

Verbale gebreken zouden namelijk een negatieve invloed kunnen uitoefen op 

de uitvoerende functies (Munõz, Frick, Kimonis & Aucoin, 2008). Defecten in deze 
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uitvoerende functies lijken antisociaal gedrag te beïnvloeden (Syngelaki et al., 2009). 

Dit suggereert dat het verbale IQ niet slechts een invloed heeft op delinquent gedrag 

via falen op school, zoals genoemd in het artikel van Diaz et al. (1994). In het 

onderzoek van Syngelaki et al. (2009) is er gekeken naar de relatie tussen het 

functioneren van de dorsolaterale en ventromediale prefrontale cortex en risicovolle 

beslissingen nemen bij mannelijke jeugddelinquenten en de controlegroep (tussen de 

12 en 18 jaar). De controlegroep was samengesteld uit mannelijke leeftijdsgenoten 

zonder delinquentiestatus (Syngelaki et al., 2009). Om het spatiële werkgeheugen, 

plannen en het vermogen van focus te veranderen te meten, is er gebruik gemaakt van 

de Neuropsychological Test Automated Battery (CANTAB). Daarnaast hebben de 

deelnemers van het onderzoek de Risky Choice Test  (RCT) moeten invullen. Uit de 

resultaten van de RCT  is gebleken dat de delinquenten meer dan niet-delinquenten 

risicovolle beslissingen namen bij gokken na een kleine winst (F(1, 183)  39.77,  p  < 

.001, R2 = 0.179) en na een klein verlies (F(1, 183) = 15.96,  p <  .001, R2 = 0.080). 

Uit de resultaten op de CANTAB kan worden afgeleid dat de delinquenten significant 

minder goed scoorden op het spatiële planningsvermogen dan niet-delinquenten 

(Mdelinquenten = 8.32, Mniet-delinquenten =9.52, t = -2.92,  p < .01), meer fouten maakten bij 

de spatiële aandachtstaak waarbij spatiële informatie moest worden behouden in het 

werkgeheugen gedurende een strategische zoektaak (Mdelinquenten = 29.21, Mniet-

delinquenten = 11.95, t = 6.46,  p < .001) en dat de delinquenten meer fouten maakten dan 

de niet-delinquenten bij het wisselen van de focus van hun aandacht (Mdelinquenten = 

20.22,  Mniet-delinquenten = 14.61, t =2.87,  p < .01). Deze observatie veronderstelt dat een 

gebrekkig uitvoerend functioneren, en dus cognitief vermogen, invloed heeft op 

risicogedrag en dus invloed heeft op delinquentie (Syngelaki et al., 2009). 

 Samengevat kan er gesteld worden dat een mogelijke relatie tussen de 

cognitieve en de morele ontwikkeling, zoals verondersteld in het eerste deel van de 

resultaten, verder is onderbouwd door te kijken naar de relatie tussen cognitief 

vermogen en delinquentie.  Het cognitief vermogen lijkt een invloed te hebben op 

risicogedrag en mogelijk dus ook op delinquent gedrag. Daarnaast wordt er 

geconstateerd dat delinquenten vaak een minder hoog IQ hebben dan niet-

delinquenten.  
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De relatie tussen de morele ontwikkeling en delinquent gedrag 

Om aan te tonen dat delinquentie geassocieerd kan worden met verminderde 

morele vermogens, wordt de relatie tussen de morele ontwikkeling en delinquent 

gedrag besproken. Chen en Howitt (2007) toonden aan dat delinquenten op een lager 

en dus minder volwassen moreel niveau redeneren dan niet-delinquenten. 330 

Adolescente delinquenten en 114 adolescente niet-delinquenten namen deel aan het 

onderzoek. De delinquenten werden onderverdeeld op basis van de misdaad die zij 

hadden begaan. Met behulp van de Sociomoral Reflection Questionaire – short form 

(SRM-SF) werd zowel het morele niveau van de delinquenten als van de niet-

delinquenten getoetst. De deelnemers konden scoren op ‘volwassen moreel 

redeneren’ of op ‘onvolwassen moreel redeneren’. Een meer volwassen manier van 

moreel redeneren is op zijn vroegst in stadium 3 ontwikkeld (Kohlberg, 1973). De 

resultaten op de SRM-SF hebben aangetoond dat delinquenten over het algemeen op 

een minder volwassen moreel niveau redeneren dan niet delinquenten (Mdiefstal = 

222.29 vs. Mcontrolegroep = 275.62, t = 15.23, p < .01  , Mgeweld = 222.83 vs. Mcontrolegroep 

= 275.62, t  = 13.68, p < .01, Mdrugs = 232.47 vs. Mcontrolegroep = 275.62, t  = 11.61  p < 

.01) (Chen & Howitt, 2007). Deze resultaten suggereren dat een minder volwassen 

moreel redeneerniveau een risicofactor is bij delinquentie (Chen & Howitt, 2007).   

Ook het onderzoek van Lardén, Melin, Holst en Långström (2006) ondersteunt 

de suggestie dat delinquenten op een minder volwassen moreel niveau redeneren. Dit 

niveau betreft stadium 1 en 2 van de morele ontwikkelingstheorie van Kolhberg 

(Lardén et al., 2006). 58 Delinquente adolescenten (29 meisjes en 29 jongens) en 58 

niet-delinquente leeftijdsgenoten en gelijke sekse namen deel aan het onderzoek. Met 

behulp van de SRM-SF werd het morele ontwikkelingsniveau bepaald. Deelnemers 

dienden 11 vragen te beantwoorden als “Hoe belangrijk is het voor de mens om de 

wet te gehoorzamen”. Daarnaast werden de twee groepen getest op egoïstische 

cognitieve vervormingen met behulp van de “How I think” (HIT). Deze egoïstische 

cognitieve vervormingen verwijzen naar zelfgecentreerde houdingen en overtuigingen 

en rationalisatie om het gevoel van schuld na een antisociale handeling te 

neutraliseren (Lardén et al., 2006). Deze test bevat stellingen (met een 6-punt 

Likertschaal)  als “Als ik boos word, kan het me niet schelen wie er pijn gedaan 

wordt”. Ook werden de groepen getest op de mate van ontwikkelde empathie met 

behulp van de “Index of Empathy for Children and Adolescents” (EI). Deze test bevat 
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stellingen (met een 5-punt Likertschaal) als “Ik raak van streek als ik zie dat een beest 

mishandeld wordt”. Het onderzoek wees uit dat de delinquenten significant lager 

scoorden op de SRM-SF dan de niet-delinquente leeftijd- en geslachtsgenoten (Mtotaal 

delinquenten = 2.24, Mtotaal niet-delinquenten = 2.79, F(1,112 = 25.333), p < .001). Ook 

scoorden de delinquenten hoger op de HIT dan niet-delinquenten, hetgeen uitwijst dat 

delinquenten meer egoïstische cognitieve vervormingen rapporteren.  Ook dit lijkt een 

relatie te suggereren tussen delinquentie en morele vermogens. De correlatie van .28 

(p  < .01) tussen de SRM-SF en de HIT, lijkt deze suggestie te ondersteunen (Lardén 

et al., 2006). Ondanks deze bevestigende resultaten, moet worden opgemerkt dat het 

verschil tussen de delinquenten en niet-delinquenten mogelijk deels verklaard kan 

worden door het feit dat het verblijven in de gevangenis, of een soortgelijk instituut, 

het individu meer kwetsbaar kan maken voor het hanteren van antisociale 

gedragingen (Lardén et al., 2006). 

Op basis van de artikelen van Chen en Howitt (2007) en Lardén et al. (2006) 

lijkt een verband tussen een minder volwassen moreel redenatievermogen en 

delinquent gedrag aannemelijk. Echter, wat de resultaten van Lardén et al. (2006) 

enigszins ook zou kunnen beïnvloeden, is dat de auteurs de methode van 

zelfrapportage hebben gebruikt bij de jongeren met een delinquentiestatus. Het is dus 

lastig om vast te stellen of deze jongeren de vragenlijsten serieus hebben ingevuld.  

De suggestie dat het moreel redenatievermogen samenhangt met egoïstische 

cognitieve vervormingen ondersteunt de veronderstelling over een relatie tussen 

cognitief vermogen en de morele ontwikkeling, gezien deze cognitieve vervormingen 

een negatieve invloed kunnen hebben op het moreel redenatievermogen. Wel moet 

hierbij vermeld worden dat deze cognitieve vervormingen niet zozeer direct verwijzen 

naar een beperkte analytische intelligentie, maar naar een ander soort verstoord 

cognitief vermogen: zelfgecentreerde houdingen en overtuigingen en rationalisatie om 

het gevoel van schuld na een antisociale handeling te neutraliseren (Lardén et al., 

2006). 

 

De relatie tussen een pervasieve ontwikkelingsstoornis en het morele denkniveau 

 Op basis van de voorafgaande  literatuur wordt gesteld dat er een relatie is 

tussen de cognitieve en morele ontwikkeling. Door te kijken naar de literatuur over 

het morele denkniveau bij individuen met een pervasieve ontwikkelingsstoornis, is 

deze veronderstelde relatie vanuit een ander perspectief belicht. Er is gekozen voor de 
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relatie tussen een pervasieve ontwikkelingsstoornis en het morele denkniveau omdat 

een dergelijke stoornis naast ernstige beperkingen in de sociale interactie en 

communicatieve vaardigheden, vaak gekarakteriseerd wordt door algemene 

cognitieve gebreken zoals een verzwakte informatieverwerking, beperkt vermogen tot 

plannen en zwakke aandacht (Mash & Wolfe, 2010).  

Het onderzoek van Takeda, Kasai en Kato (2007) toonde aan dat studenten 

met een hoogfunctionerende pervasieve ontwikkelingsstoornis (HFPOS) een 

significant minder ontwikkeld intern moreel redeneerniveau hebben dan de 

controlegroep, bestaande uit leeftijdsgenoten zonder pervasieve ontwikkelingsstoornis 

(MHFPOS = -0.653,   Mcontrolegroep = 0.045, p  = .015). Met behulp van de HEART is het 

interne morele redeneerniveau van 23 studenten met HFPOS (IQ is gelijk of groter 

dan 70 of 85) en van 23 studenten zonder pervasieve ontwikkelingsstoornis, 

gekoppeld aan de studenten met HFPOS op basis van leeftijd, socio-economische 

status en intelligentie, vastgesteld. Takeda et al. (2007) toonden aan dat verbale 

vermogens mogelijk een rol spelen bij het moreel beoordelen van situaties bij 

kinderen en adolescenten (6-14 jaar) met HFPOS. Deze veronderstelling wordt 

ondersteund door de correlatie van .431 (p  < .05) tussen de resultaten op de test 

‘verbaal begrip’ van de WISC-III en resultaten op het onderdeel ‘zelfhulp’ van de 

HEART. Onder zelfhulp wordt rationalisatie, ambitie, onafhankelijkheid, autonomie 

en gerechtigheid verstaan (Takeda et al., 2007). Door te kijken naar samenhang tussen 

de HEART en de WISC-III werd er vastgesteld dat een lage score op de HEART 

samenhangt met een gebrekkig verbaal IQ, hetgeen ook zeer waarschijnlijk een 

invloed heeft op het vermogen tot socialisatie van het individu (Takeda et al., 2007).  

 Onderzoek van Grant, Boucher, Riggs & Grayson (2005) heeft uitgewezen dat 

kinderen met autisme minder goed een moreel oordeel kunnen beargumenteren dan 

kinderen van dezelfde mentale leeftijd die zich nominaal ontwikkelden. De groepen 

die deelnamen aan het onderzoek waren als volgt: 19 kinderen binnen het autisme 

spectrum, waaronder 2 kinderen met het syndroom van Asperger, 17 kinderen met 

gematigde leerproblemen en 17 kinderen die zich volgens een nominaal patroon 

ontwikkelden. Deze zich nominaal ontwikkelende kinderen waren aan de andere twee 

groepen verbonden op basis van mentale leeftijd en vormden de controlegroep. Het 

morele beoordelingsvermogen werd getest aan de hand van bewerkte stripverhalen 

waarin een handeling werd verricht. De kinderen met autisme waren net zoals de 

kinderen met leerproblemen en de kinderen in de controlegroep in staat om hun 
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morele oordeel te baseren op het motief van de actor in conditie A waarin 

stripverhalen werden gepresenteerd met dezelfde handelingen maar verschillende 

consequenties (F(2,54) = 0.90, p > .05). Daarnaast beoordeelden de kinderen met 

autisme net zoals de kinderen met leerproblemen en de kinderen uit de controlegroep 

schade aan personen als ernstiger dan schade aan bezittingen in conditie B waarin 

stripverhalen werden gepresenteerd met identieke uitkomsten maar verschillende 

motivaties  (F( 2,54) = 4.57,  p > .05). Echter, de kinderen met autisme scoorden net 

zoals de kinderen met gematigde leerproblemen slechter op conditie C, waarin 

stripverhalen werden gepresenteerd waarbij zowel de motivatie als de consequenties 

verschilden, dan de kinderen uit de controlegroep ( Z = -2.24, p < .025, tweezijdige 

toets). In tegenstelling tot de kinderen met autisme baseerden de kinderen uit de 

controlegroep hun oordeel altijd op het motief van de actor. In alle condities is 

gebleken dat de kinderen met autisme het vooral lastig vonden om hun moreel oordeel 

te beargumenteren. Bij het aantal correcte oordelen gaven zij inhoudsloze argumenten 

over waarom de ene actor beter had gehandeld dan de andere. De argumenten van 

kinderen met autisme bestonden vaak uit herhalingen van de verhalen in plaats van 

een verantwoording van hun oordeel. De resultaten van het onderzoek wijzen uit dat 

de kinderen met autisme in staat zijn tot het begrijpen van het motief van een 

handeling en dat zij dit inzicht ook konden toepassen op de sociale situaties die in het 

onderzoek werden gecreëerd en dat deze kinderen beseffen dat schade aan mensen 

erger is dan aan objecten. Dit vermogen tot onderscheid zou echter geen voldoende 

voorwaarde zijn om empathische gedragsresponses tot stand te brengen (Grant et al., 

2005).  

Op basis van het onderzoek van Takeda et al. (2007) en Grant et al. (2005) kan 

er worden verondersteld dat er een samenhang is tussen het moreel redeneerniveau en 

een pervasieve ontwikkelingsstoornis. Bij deze samenhang wordt er vaak verwezen 

naar cognitieve gebreken als oorzaak van een minder hoog moreel redeneerniveau.  

 

    Discussie 

Het doel van deze thesis was het onderzoeken van een mogelijke relatie tussen 

de cognitieve en de morele ontwikkeling middels een literatuurstudie. De besproken 

literatuur veronderstelt dat er een relatie is tussen de cognitieve en de morele 

ontwikkeling (Tomlinson-Keasy & Keasy, 1974; Walker, 1980; Greene et al., 2008) 
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en dat een moreel oordeel niet slechts tot stand komt op basis van gevoel, intuïtie of 

automatische processen (Greene et al., 2008).  

De suggestie dat er een relatie is tussen de cognitieve en de morele 

ontwikkeling, wordt gevolgd door de vraag hoe een dergelijke relatie tussen de 

cognitieve en de morele ontwikkeling er uitziet. Tomlinson-Keasy en Keasy (1974) 

veronderstelden dat de morele ontwikkeling mogelijk een uitbreiding is op de 

cognitieve ontwikkeling. Deze aanname werd door de auteurs nader toegelicht door 

uit te leggen dat de ene structuur van denken wel is toegepast op het fysische of 

materiële gebied, maar nog niet is gegeneraliseerd naar het gebied van de moraliteit. 

 Walker (1980) stelde op basis van de resultaten van zijn onderzoek dat de 

cognitieve ontwikkeling de mens in staat stelt om perspectief te nemen. Cognitieve 

ontwikkeling behelst het begrip over de objectieve omgeving en het perspectief 

nemen betekent dat er een verdere ontwikkeling van deze cognitieve ontwikkeling 

plaatsvindt, omdat men andere mensen leert begrijpen doordat men leert wat 

subjectiviteit inhoudt (Walker, 1980). Met andere woorden, een individu kan zich 

voorstellen hoe een ander denkt en handelt en waarom hij of zij dit doet. Deze 

vaardigheid heeft betrekking op het vermogen om abstracte concepten te manipuleren. 

De cognitieve ontwikkeling stelt mensen in staat om principes van de logica, die 

iemand verwerft door het ontwikkelen van telkens andere denkstructuren (Brysbaert, 

2006), toe te passen op sociaal gebied (Walker, 1980). Doordat men perspectief kan 

nemen dankzij de cognitieve ontwikkeling, die de basisvaardigheden van denken 

verschaft die men ook op moreel niveau moet kunnen toepassen, zou men in staat zijn 

om een moreel oordeel te geven (Walker, 1980). Door dit perspectief nemen zou men 

namelijk in staat zijn om in te zien hoe iemand zou moeten handelen en wat de 

gevolgen van een handeling kunnen zijn. De morele ontwikkeling verwijst immers 

naar hoe mensen zouden moeten denken en zouden moeten handelen ten opzichte van 

elkaar omdat de morele ontwikkeling betrekking heeft op het normbesef (Walker, 

1980).  

In dienst van de vraag of er een relatie is tussen de cognitieve en de morele 

ontwikkeling, is er gekeken naar meer concrete relaties tussen cognitief vermogen en 

delinquentie, morele vermogens en delinquentie en het moreel denkniveau bij 

individuen met een pervasieve ontwikkelingsstoornis. De bijbehorende literatuur 

onderbouwt een mogelijke relatie tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling. 

Verschillende studies toonden aan dat delinquenten over het algemeen lager scoorden 
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op intelligentietesten dan niet-delinquenten (Lynam et al., 1993; Diaz et al., 1994;  

Syngelaki et al., 2009). Ook zou er vooral sprake zijn van een gebrekkig verbaal IQ 

onder delinquenten  (Lynam et al.,1993). Echter, er is in het merendeel van de 

literatuur geen aandacht geschonken aan de mogelijkheid dat delinquent gedrag een 

invloed kan hebben op het intellectuele functioneren van een persoon. Zo kan er 

bijvoorbeeld sprake zijn van een invloed van drugsgebruik op het cognitieve 

vermogen. Een dergelijke mogelijkheid is wel genoemd in het artikel van Lynam et 

al. (1993), maar verder niet uitvoerig besproken.  

Een verklaring voor het feit dat een laag IQ een risicofactor kan zijn voor de 

betrokkenheid bij delinquent gedrag, is de invloed van een laag IQ op de 

studieresultaten van een individu (Murray & Farrington, 2010). Een laag IQ zou 

kunnen leiden tot het falen op school, waardoor de jongere dit falen probeert te 

compenseren doormiddel van delinquent gedrag, omdat dit zijn eigenwaarde kan 

vergroten (Murray & Farrington, 2010). Een tweede verklaring richt zich op het 

onvermogen te voorzien wat de gevolgen kunnen zijn van een handeling door een 

beperkt vermogen om abstracte concepten te manipuleren (Murray & Farrington, 

2010). Hier komt de rol van de cognitieve ontwikkeling op immoreel gedrag duidelijk 

ter sprake, aangezien de cognitieve ontwikkeling een vereiste is voor het ontwikkelen 

van logisch en abstract denken (Brysbaert, 2006). Daarbij is delinquent gedrag veelal 

immoreel. Een derde verklaring richt zich meer direct op de negatieve invloed van 

een gebrekkig verbaal IQ op de uitvoerende functies van een individu die belangrijk 

zijn bij het reguleren van gedragingen (Munõz, Frick, Kimonis & Aucoin, 2008). Bij 

gedragscontrole is het van belang dat de persoon controle heeft over automatische 

spontane reacties en inhibitoire processen (Kolb & Whishaw, 2009). Wanneer een 

persoon niet in staat is om zijn gedragingen te reguleren zou dit kunnen leiden tot 

delinquent gedrag wanneer de persoon bepaalde ongewenste neigingen of impulsen 

niet kan onderdrukken. Voorbeelden hiervan zijn impulscontrole-stoornissen als 

kleptomanie en pyromanie, die door een gebrek aan controle over impulsen zouden 

kunnen leiden tot delinquent gedrag (Comer, 2011). Syngelaki et al. (2009) toonden 

met hun  onderzoek aan dat defecten in de uitvoerende functies inderdaad een invloed 

lijken te hebben op risicogedrag. Echter, er wordt in dit artikel niet specifiek gekeken 

naar de factor ‘leeftijd’, die mogelijk ook een invloed heeft op risicogedrag. 

Ook is er gekeken naar een relatie tussen delinquentie en moreel vermogen. 

Chen en Howitt (2007) en Lardén et al. (2006) hebben aangetoond dat delinquenten 
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gemiddeld op een minder volwassen moreel niveau rederenen dan niet-delinquenten. 

Deze resultaten suggereren dat delinquenten gemiddeld op het tweede stadium van de 

morele ontwikkelingstheorie redeneren: het niveau waarop het individu redeneert 

vanuit egocentrische belangen en gericht is op zijn eigenbelang (Kohlberg, 1973).  

Gekeken naar de relatie tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling vanuit 

de relatie tussen een pervasieve ontwikkelingsstoornis en het moreel denkniveau, 

hebben Takeda et al. (2007) aangetoond dat verbale vermogens bij kinderen en 

adolescenten met HFPOS samenhangen met het moreel denkniveau en dat deze 

kinderen en adolescenten vaak redeneerden op het tweede stadium van de morele 

ontwikkeling: het individu gehoorzaamt aan autoriteiten zoals ouders, leraren of 

vrienden, maar slechts met de inachtneming van straf of beloning. Wanneer de 

autoriteit afwezig is, zou het individu ook immoreel kunnen handelen (Takeda et al., 

2007). Echter, de resultaten van het onderzoek impliceren niet dat personen met een 

pervasieve ontwikkelingsstoornis eerder immoreel zullen handelen dan personen 

zonder pervasieve ontwikkelingsstoornis (Takeda et al., 2007). Wanneer personen 

met een pervasieve ontwikkelingsstoornis bijvoorbeeld eenmaal bepaalde 

gedragsregels hebben geleerd, zullen zij deze meestal stellig toepassen (Takeda et al., 

2007). Een punt van kritiek is dat in deze studie subgroepen van individuen met een 

pervasieve ontwikkelingsstoornis niet onderling met elkaar vergeleken zijn. De reden 

hiervoor werd gegeven door de auteurs van het artikel. Takeda et al. (2007) legden uit 

dat de kleine steekproef (N = 23) ertoe heeft geleid geen subgroepen te creëren. 

Hierdoor is niet duidelijk of er verschillen zijn tussen soorten van pervasieve 

ontwikkelingsstoornissen.  

Ten slotte heeft onderzoek van Grant et al. (2005) aangetoond dat kinderen 

met autisme minder goed in staat zijn om hun moreel oordeel te beargumenteren dan 

hun leeftijdsgenoten zonder autisme. Toen de kinderen die deelnamen aan het 

onderzoek moesten beargumenteren waarom zij de ene handeling als beter 

beoordeelden dan de andere, gaven zij vaak inhoudsloze argumenten en herhalingen 

van elementen uit het verhaal dat hen was voorgelegd. Dit zou mogelijk kunnen 

betekenen dat het motief van de actor niet in acht is genomen bij het maken van het 

oordeel, maar dat er misschien sprake was van het toepassen van aangeleerde ideeën. 

Een voorbeeld van een aangeleerd idee is dat schade aan personen erger is dan aan 

objecten (Grant et al., 2005). Een verklaring voor het feit dat de kinderen met autisme 

het lastig vonden hun oordeel te beargumenteren, is het gebrekkige verbaal IQ bij 
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deze kinderen. Bij kinderen met autisme zou namelijk het verantwoorden van een 

moreel oordeel en niet het oordelen zelf, gecorreleerd zijn aan het verbale IQ (r = .50, 

p < .01) en de mentale leeftijd (r = .66, p < .01). Een andere verklaring voor het 

beperkte vermogen moreel te beredeneren heeft betrekking op het feit dat het 

beredeneren van een moreel oordeel berust op complexe informatieverwerking en 

uitvoerende functies (Grant et al., 2005). Deze complexe informatieverwerking en 

“executive functions” zijn bij mensen met autisme verzwakt (Mash & Wolfe, 2010).  

Deze thesis verschaft een duidelijk overzicht van literatuur met betrekking tot 

een mogelijke relatie tussen de cognitieve en morele ontwikkeling. Een positief punt 

van dit overzicht heeft betrekking op de verschillende relaties (relatie tussen 

delinquentie en cognitief vermogen, delinquentie en moreel vermogen en tussen het 

moreel denkniveau en een pervasieve ontwikkelingsstoornis) waardoor de samenhang 

tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling is onderbouwd. 

Echter, in deze thesis is geen literatuur besproken die de relatie tussen de 

cognitieve en morele ontwikkeling in twijfel trekt, gezien de geringe beschikbaarheid 

in de gebruikte databestanden. Gekeken naar de relatie tussen delinquentie en 

cognitief vermogen is er in deze thesis bijvoorbeeld geen duidelijk onderscheid 

gemaakt in verschillende soorten delinquenten. Daarnaast is er in de literatuur in deze 

thesis niet tot weinig aandacht besteed aan een mogelijke invloed van delinquentie op 

cognitief vermogen, zoals eerder besproken in de discussie. Dit zou een suggestie 

kunnen zijn voor vervolgonderzoek. 

 Een andere suggestie voor vervolgonderzoek naar de relatie tussen de 

cognitieve en de morele ontwikkeling die mogelijk interessant zou kunnen zijn, is te 

kijken naar de morele standaarden die gevangenen hanteren: hoe beoordelen de 

gevangen zichzelf en hoe beoordelen zij de daden van hun medegevangen? Dit zou 

mogelijk een meer concrete bijdrage kunnen leveren aan het inzicht in de relatie 

tussen delinquentie en het morele vermogen, en hiermee aan het inzicht in de relatie 

tussen de cognitieve en de morele ontwikkeling, onder de voorwaarde dat cognitief 

vermogen samenhangt met het risico voor de betrokkenheid bij delinquent gedrag. 

Samengevat kan dit literatuuronderzoek worden beschouwd als een 

ondersteuning voor het bestaan van een relatie tussen de cognitieve en de morele 

ontwikkeling. Daarnaast kan op basis van deze thesis geconcludeerd worden dat 

minder cognitief ontwikkelde individuen ook minder moreel ontwikkeld zijn en 

daarom mogelijk eerder betrokken raken bij delicten. Naast deze theoretische 
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implicaties kan kennis over deze relatie een praktische bijdrage leveren aan het 

herintegreren van gevangenen (Lardén et al., 2006). Kennis van de cognitieve 

vermogens van een individu kan inzicht geven over diens morele vermogens. Deze 

inzichten kunnen worden toegepast bij het beperken van terugval, door delinquenten 

goede begeleiding te bieden. Daarom is het van belang dat deze relatie verder wordt 

onderzocht en vormt deze thesis een goede stimulans voor toekomstig onderzoek. 
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